
Stand: 12.03.2012 Unser Sportangebot

Gruppe Alter Übungszeiten Ort Tel.
Badminton
Badminton -- 20:15 - 22:00 Uhr Halle 908104
Fußball
G-Jugend 4 bis 6 17:15 - 18:15 Uhr Feld / Halle Schwarz Jürgen 909838
F1-Jugend bis 8 16:30 - 17:30 Uhr Grettstadt/Feld 907373
F2-Jugend bis 8 16:30 - 17:30 Uhr Grettstadt Klaus Schmitt 1814
E1-Jugend Andre Fischer 0175/7971002
D-Jugend bis 12 18:15 - 19:30 Uhr Feld / Halle 0157/82207153
C-Jugend bis 14 18:00 - 19:15 Uhr Feld / Halle 7423
B-Jugend bis 16 18:00 - 19:30 Uhr Feld / Halle Helmut Hartmann 0151/ 343043
Aktive ab 18 19:00 - 20:30 Uhr Feld Heiko Windhagen 0162/2765142
Senioren ab 32 19:00 - 20:30 Uhr Feld 907348
Kegeln
Herren -- 18:00 - 22:00 Uhr Kegelbahn 7329
Korbball
Jugend 9 6 bis 9 Fr. 15:30 - 17:00 Uhr Halle / Feld 9079357
Jugend 12 10 bis 12 Fr. 15:30 - 17:00 Uhr Halle / Feld 9079357
Jugend 15 13 bis 15 Fr. 17:00 - 18:30 Uhr Halle / Feld 1396
Jugend 19 16 bis 19 Fr. 18:30 - 19:30 Uhr Halle / Feld 1854
Frauen ab 19 Fr. 19:30 - 21:00 Uhr Halle / Feld 1521
Tanzsport

 6 bis 9 15:00 - 16:00 Uhr Gymnastikraum 9096999
Jugend 10 bis 12 17:15 - 18:45 Uhr Gymnastikraum Manuela Lommel 09528/ 479

Hauptklasse ab 13
18:45 - 20:15 Uhr 

Gymnastikraum 907367
Fr. 18:30 - 20:00 Uhr

Tennis
Damen ab 18 15:00 - 16:00 Uhr Halle 856
Herren ab 18 15:00 - 16:00 Uhr Halle 856

ab Frühling wieder Jugend-, Damen- und Herrenmannschaft auf dem Platz, Trainingszeiten auf Anfrage
Tischtennis
Jugend 8 bis 18 18:00 - 19:30 Uhr Halle
Herren ab 18 19:30 - 22:00 Uhr Halle 908390

Mutter-Kind-Turnen   bis 3 16:15 - 17:15 Uhr Halle 907274
Kleinkinderturnen ab 3 15:15 - 16:15 Uhr Halle 224488
Sport- Spiel- Spaß I 6 bis 10 16:15 - 17:15 Uhr Halle 224488
Sport- Spiel- Spaß II ab 9 17:15 - 18:15 Uhr Halle Annette Schmitt 907091

-- 18:15 - 19:15 Uhr Gymnastikraum 9251

Gymnastik -- 20:00 - 21:00 Uhr Gymnastikraum 7112
-- 20:00 - 21:00 Uhr Gymnastikraum Hanne Greubel 907078
-- 19:00 - 20:00 Uhr Anne Schmitt 1420

-- 19:15 - 20:45 Uhr Gymnastikraum 1422

-- 19:45 - 20:30 Uhr Gymnastikraum Hanne Greubel 907078
Volleyball
Anfänger -- 18:15 - 20:00 Uhr Halle Christian Schmitt 1420
Fortgeschrittene 19:30 -22:00 Uhr Halle 224488

Anspr.-Partner

Mo. Bernhard Dippert

Mi.
Di. Thomas Ditzel

Di

Mo. u. Mi. Michael Reinhart
Di. u. Do. Kager Guido
Mo. u. Mi.
Di. u. Do.
Do. Frank Seifert

Do. Jürgen Stolper

Claudia Gruse
C. Gruse/Th. Ditzel
Hans Pritschet
Rainer Weidinger
Heike Vollmuth

Tanzmäuschen Di. Lurz, Schneider
Mi.
Mi.

Julia Schwab

Do. Wolfgang Dorda
Do. Wolfgang Dorda

Di. Reinhold Dellermann
Di. Reinhold Dellermann

Turnen/ Gymnastik/ Nordic Walking
Mi. Marion Mönig
Mo. Lenhard/Ankenbrand
Mo. Christine Lenhard
Mo.

Gesundheitsorien-
tierte Gymnastik Mo. Elisabeth Ankenbrand

Mi. Monika Nunn
Bodyforming Mo.
Nordic Walking Di. Grettstadt/Meßmer

Pilates (Okt. - Dez.) Di. Ruth Volz

MenFit (Okt. - März) Do.

Mo.
Mi. Christian Lenhard
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